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Langues étrangères : cours et stages 

Vous souhaitez vous initier ou vous perfectionner en langues étrangères, dans un 
objectif personnel ou professionnel… Plusieurs solutions s’offrent à vous. 

L’offre de formation 

 Les municipalités, les associations 

De nombreuses municipalités, associations de quartier ou associations franco-étrangères proposent des 
cours de langues étrangères, le plus souvent dispensés le soir, pour un prix modique. 

Pour en savoir plus, n’hésitez pas à contacter votre municipalité ou le Point Information Jeunesse le plus 
proche de chez vous, ou consultez le guide Loisirs à Limoges, rubrique Activités culturelles / Langues,  
p. 62-63. 

 Les organismes de formation professionnelle 

Publics ou privés, les organismes de formation professionnelle proposent différentes formules de cours ou 
stages. Voir carnet d'adresses 

 Les sites Internet 

De nombreux sites gratuits proposent des cours de langues étrangères. Vous pouvez ainsi apprendre les 
langues de chez vous, mais, malgré tout, il vous sera peut-être difficile d’attraper le bon accent… 

 

Un dispositif spécifique au Limousin : Le « Chèque Formation Langue » 

Financé par le Conseil Régional, le Chèque Formation Langue permet de suivre de un à trois modules de 
formation langue. 

Peuvent bénéficier des chèques formation « Langue »  
- les demandeurs d’emploi, après avis favorable d’un conseiller de Pôle Emploi ou d’une agence CAP Emploi ; 
- les jeunes inscrits dans une Mission Locale, après avis favorable de leur conseiller ; 
- les salariés en emplois associatifs ou emplois jeunes (hors Éducation nationale) après avis favorable d’un 
conseiller d’une Mission Locale ou du service de la formation professionnelle de la Région ; 
- les stagiaires de la formation professionnelle dans le cadre d’une convention de reclassement personnalisé ; 
- les participants aux stages en vue de la création d’entreprise ; 
- les stagiaires reçus dans le cadre du programme Eurodyssée ainsi que les jeunes Limousins bénéficiaires 
de programmes de mobilité (Léonardo, partenariat avec l’OFAJ, etc) ; 
- les personnes exerçant une activité dans le domaine touristique, quel que soit leur statut, sous réserve de 
l’avis technique du service de la formation professionnelle de la Région ; 
- les agents de la Région Limousin dans le cadre de son plan de formation ; 
- les élus du Conseil Régional. 

La délivrance des chèques se fait par l’intermédiaire des agences de Pôle Emploi, de CAP Emploi et des 
Mission Locales. Le bénéficiaire choisit lui-même l’organisme de formation dans une liste de prestataires 
agréés.  Voir carnet d'adresses 

 

  

SIGLES 

BULAT : Business Language Test 
(anglais, allemand, espagnol) 

DCL : Diplôme de Compétence en 
Langue (anglais, allemand, espagnol, 
italien) 

TEFL : Teaching English as a 
Foreign Language 

TOEIC : Test of English for 
International Communication 

TOEFL : Test of English as a Foreign 
Language 
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stages et diplômes 
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étrangers : FLE 
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Les cours de langues 
accessibles via le Chèque 
Formation Langue sont 
signalés par un astérisque. 
 
 
  LISTE 1 

 
HAUTE-VIENNE 
 
Aidexport 
1 allée Philippe de Champaigne 
87000 LIMOGES  
Tél : 09 52 71 09 95   
www.aidexport.fr 

Anglais*, espagnol*  
 

Association Info Limousin 
15 boulevard Victor Hugo 
87120 EYMOUTIERS  
Tél : 09 77 84 02 55   
www.asso.info-limousin.com 

Adeline Darlington-Bernard 

Cours d'anglais individuels en face-
à-face ou en groupe, formation à 
distance (cours par téléphone) pour 
adultes et étudiants, initiation pour 
enfants à partir de septembre 2011. 

Possibilité de financement DIF 
 

Centre de Langues 
Enseignement Formation - 
CLEF 
54 av. de la Révolution 
Parvis de la Médiathèque 
87000 LIMOGES  
Tél : 05 55 79 95 16   
www.cleflangues.fr 

Anglais*, allemand*, espagnol*, 
italien*, russe*  

Préparation aux examens de 
Cambridge, au TOEIC et au TOEFL 
 

Centre d'étude de langues - CCI 
Formation 
4 rue Thomas Edison 
ZI du Ponteix 
87220 FEYTIAT  
Tél : 05 55 71 39 71   
http://formation.limoges.cci.fr 

Anglais*, allemand*, espagnol*  

Portugais, italien, néerlandais, 
russe, chinois, japonais, polonais 

Préparation au TOEIC 

Contact Chèque Formation 
Langue : cel@limoges.cci.fr 

 

 

 

GRETA Haute-Vienne Ouest 
Lycée Paul Eluard 
Rue Léo Lagrange 
87200 SAINT-JUNIEN  
Tél : 05 55 02 20 00   

Anglais*, espagnol*, italien*, 
chinois*  

 
Maison familiale rurale 
d'éducation et d'orientation - 
MFREO 
14 route de St-Mathieu 
87150 CUSSAC  
Tél : 05 55 30 96 15   

Anglais*, espagnol*  
 
 
 
  LISTE 2 

 
CREUSE 
 
Centre d'étude de langues - CCI 
Creuse   
24 rue du Cros 
CS 70037 
23000 GUÉRET Cedex 
Tél : 05 55 52 84 22   
www.cci-creuse.com 

Anglais*, espagnol*   

Préparation au TOEIC 

 
CNAM Limousin - Creuse 
Maison de l'Emploi et de la 
Formation 
Place Joachim du Chalard 
23300 LA SOUTERRAINE  
Tél : 05 55 63 93 20   
www.cnam-limousin.fr 

Anglais, espagnol 

 
GRETA Creuse 
Lycée Jean Favard 
27 route de Courtille 
23000 GUÉRET  
Tél : 05 55 51 34 80   
www.ac-limoges.fr 

Anglais*  

 
High School Academy 
2 place du Fort 
23000 GUÉRET  
Tél : 05 55 52 84 22   

Anglais* 
 
 
 
 

CNAM Limousin - Haute-Vienne 
83 rue d'Isle 
87000 LIMOGES  
Tél : 05 55 43 69 60   
www.cnam-limousin.fr 

Anglais, espagnol 

 
CVD Export 
M. Christian Dubié 
4 rue Jean-Baptiste Laplagne 
87100 LIMOGES  
Tél : 05 55 77 00 35   
www.cvd-formation.com 

Anglais*  

Préparation au Cambridge (FCE, 
CAE et CPE), au TOEIC et au 
TOEFL 

 
Easy French 
12 rue Thiers 
87300 BELLAC  
Tél : 06 75 56 99 06   
www.easyfrench.sitew.com 

Anglais*, espagnol*  

 
E-space Learning 
31 place de la République 
87000 LIMOGES  
Tél : 05 55 79 48 09   
http://e-space-learning.com 

Anglais*  
Formation par web-visio 
Préparation au TOEIC 

 
GRETA Haute-Vienne 
Lycée Turgot 
6 rue Paul Dérignac 
87000 LIMOGES Cedex 
Tél : 05 55 12 31 31   
www.greta-haute-vienne.ac-
limoges.fr 

Lieu de formation : 
Greta Haute-Vienne 
Pôle Langues 
39 bis rue Hyacinthe Faure 
87100 LIMOGES 
Tél : 05 55 10 34 63 

Occitan*, anglais*, allemand*, 
espagnol*, portugais*, italien*, 
néerlandais*, polonais*, arabe*, 
russe*, chinois*, japonais*  

Préparation au DCL 
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  LISTE 3 
 

CORRÈZE 
 
Au Trèfle Vert 
Le Coudert 
19220 BASSIGNAC-LE-HAUT 
Tél : 05 55 28 26 37   

Anglais*, allemand*  

 
Campus AFPA de Brive 
53 rue Maurice Rollinat 
BP 90 
19100 BRIVE Cedex 
Tél : 05 55 92 77 00   
www.limousin.afpa.fr 

Allemand*  

Validation d'un niveau d'anglais sur 
la grille européenne ALTE 

 
CFA Les Treize Vents 
51 boulevard de la Lunade 
BP 147 
19000 TULLE  
Tél : 05 55 20 75 20   
www.cfa13vents.com 

Anglais*  

Ateliers permanents de septembre 
à juin 

 
CFPPA Tulle-Cornil 
Puy Marut 
19150 CORNIL  
Tél : 05 55 27 20 41   
www.lycee-agricole-
tulle.educagri.fr 

Anglais* 

 
CNAM Limousin - Corrèze 
8 rue Chateaubriand 
19100 BRIVE  
Tél : 05 55 87 63 93   
www.cnam-limousin.fr 

Anglais, espagnol 

 
GRETA Corrèze Sud 
Lycée Cabanis 
6 boulevard Henri de Jouvenel 
19100 BRIVE  
Tél : 05 55 88 25 76   

Anglais*  

 
GRETA Haute-Corrèze - 
Egletons 
Lycée Pierre Caraminot 
Avenue de Ventadour 
19300 ÉGLETONS  
Tél : 05 55 93 07 63   
www.greta-haute-correze.fr 

Anglais*   

Formations sur les sites de Tulle et 
Ussel 

Portail Limousin Formation - 
Antenne de Bort-les-Orgues 
259 rue du Lycée 
19110 BORT-LES-ORGUES  
Tél : 05 55 96 77 05   
www.prisme-limousin.fr 

Lieu de formation : 

GRETA Haute-Corrèze 
Lycée Bort-Artense 
Route de Champs 
19110 Bort-les-Orgues 
Tél : 05 55 96 77 05 

Anglais* 

 
Centre d'étude des langues - 
CCI de la Corrèze - CEL 
Immeuble consulaire 
10 avenue du Mal Leclerc 
19100 BRIVE Cedex 
Tél : 05 55 18 94 30 
ou 05 55 18 94 31 
www.cci.correze.net 
Lieux de formation : CCI de la 
Corrèze - sites de Tulle et d'Ussel 
Anglais*, allemand*, espagnol*  
Italien, portugais, néerlandais, 
polonais, arabe, russe, chinois 
Préparation au TOEIC 

 
English Studies 
La Croix du Teil 
19380 SAINT-BONNET-ELVERT  
Tél : 05 55 28 64 46   
http://www.english-studies.fr 

Anglais*, italien*   

 
English Today 
21 cours Bugeaud 
87000 LIMOGES  
Tél : 05 55 77 53 35   

Anglais*  

Préparation aux examens de 
Cambridge, au TOEIC et au TOEFL 

Cours particuliers et collectifs / 
Cours pour les enfants à partir de 5 
ans / Fermé pendant les vacances 
scolaires 

 

 

RESEAU INFORMATION  
JEUNESSE LIMOUSIN 
 

87 
  Limoges Portes Ferrées 05.55.31.88.24  
  Limoges l’Interval 05.55.01.23.90 
  Bellac 05.55.68.87.54 
  Nexon 05.55.58.11.05 
  Panazol 05.55.31.05.90 
  St-Junien 05.55.02.05.71 
  St-Léonard-de-Noblat 05.55.56.11.18 
  St-Sulpice-les-Feuilles 05.55.76.92.66 
  St-Yrieix-la-Perche 05.55.08.27.98 
19 
  Brive 05.55.23.43.80 
  Bugeat/Sornac 05  55 95 08 13 
  Egletons 05.55.93.12.04 
  Larche 05.55.84.11.12 
  Neuvic 05 55 95 67 83 
  Tulle 05.55.26.92.21 
23 
  Guéret 05.55.52.00.40 
  Aubusson 05 55 67 77 29 
  Bourganeuf 05.55.64.24.33 
  Boussac 05.55.65.04.68 
  Budelière 05.55.82.80.47 
  Dun Le Palestel 05 87 66 00 00 
  Genouillac 05.55.80.88.41 
  La Souterraine 05.55.63.04.73 
 

 
APPRENDRE LE BRAILLE ET 
LA LANGUE DES SIGNES 
 
Vous cherchez à vous former 
aux langages pour déficients 
visuels ou auditifs, et vous ne 
savez pas où vous adresser… 
Une nouvelle formation 
intensive au braille intégral 
pour personnes voyantes a été 
mise en place par le Centre 
Formation Limousin, impasse 
Jean Jaurès, à Saint-Junien. 
Tél : 05 55 79 81 33 /  
06 81 19 73 77 / 06 66 16 96 90. 
Mail : 
formationlimousin@gmail.com. 
www.formationlimousin.fr 
 

Pour apprendre la langue des 
signes française (LSF) : 

 Le nouveau Centre de 
formation de la langue des 
signes en Limousin (CFLSL) 
organise des stages intensifs 
pour adultes, jeunes adultes, 
adolescents, lycéens et 
étudiants à la Maison des 
Sourds, 26 rue Marcel 
Madoumier, à Limoges. 
Contact : M. LACROIX  
Tél : 06 72 25 79 80  
mail : lsf.limousin@gmail.com - 
http://lsf-limousin.com  

 Des cours de sensibilisation 
sont également proposés par 
l’Association départementale de 
parents d’enfants déficients 
auditifs de la Haute-Vienne. 
Ouverts à tous sur inscription, 
ces cours se déroulent tous les 
mardis de 18h à 19h30, jusqu’à 
fin juin, à l’espace Charles 
Silvestre, à Limoges. Coût : 40 € 
la séance. 

Contact : M. Christian BESSET - 
Tél : 06 81 62 69 86  - mail : 
christian1.besset@laposte.net 
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