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Rechercher un emploi

Auprés de Pdle Emploi, les demandeurs d’emploi peuvent faire toutes leurs
démarches en un seul lieu : inscription, indemnisation, accompagnement dans
la recherche d’emploi.

Les cadres peuvent s'informer auprées de 'APEC ou de 'APECITA pour rechercher un empli et
se renseigner sur le marché du travail en Limousin, de nombreux autres organismes proposent
des actions gratuites pour vous apporter soutien et conseil dans votre parcours de recherche
d’emploi

LES ACTIONS OUVERTES A TOUS

= Accés a internet

Objectif : Proposer aux demandeurs d’emploi un accés gratuit et guidé a Internet pour leur recherche
d'emploi.

Public : Toute personne a la recherche d'un emploi, d'un stage ou d'une formation

Contact : Cité des Métiers de Limoges et du Limousin. Horaires : le lundi de 14h a 17h30, du mardi au
vendredi de 9h a 17h30.

Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes.

www.citedesmetierslimousin.fr

= L’atelier « multi thémes recherche d’emploi »

Objectif : Apporter a la personne une aide ponctuelle et individualisée a la recherche d’emploi pour
préparer un CV, une lettre de motivation (pour un stage, CDI, CDD, contrat en alternance...) ou un
entretien d’embauche.

Public : Toute personne ayant besoin rapidement d'un appui individualisé. Chaque participant travaille
sur le theme qui l'intéresse. Groupe de 12 personnes maximum

Date et lieu : Ateliers animés par Pdle Emploi a la Cité des Métiers de Limoges et du Limousin, le mardi
de 14h a 17h.

Contact : Inscription en ligne possible sur www.citedesmetierslimousin.fr - rubrique Au programme
Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes.
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= La banque de profils

Objectif : Permettre a tout public de déposer son CV en ligne sur le site de Pole Emploi.

Public : Tout public, expérimenté ou non, diplémé ou non

Contact : A partir de tout ordinateur connecté & Internet, sur www.pole-emploi.fr - rubrique Candidat >
Déposer un CV (espace personnel)

= La Boutique Club Emploi

Objectif : Proposer un lieu d'accueil, de travail et d'accompagnement individuel ou collectif consacré a la
recherche d'emploi, et visant également a briser la solitude du chercheur d'emploi. Accés gratuit a
Internet. Documentation spécialisée.

Public : Tout public

Contact : Boutique Club Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes.
www.clubemploi87.com
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= Le Club Alternance

Objectif : Permettre aux participants d'acquérir une méthode de travail efficace et professionnelle pour rechercher activement un
contrat d'apprentissage ou de professionnalisation.

Public : Personne volontaire, disponible et ayant un projet d'insertion précis et réaliste par 'alternance.

Durée de I'action : 1 semaine a temps plein, en groupe de 10 a 12 personnes.

Contact : Boutique Club Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes.

www.clubemploi87.com

= Le microcrédit personnel pour I’emploi

Objectif : Permettre de financer un permis de conduire, une formation, un déménagement, un véhicule (ou sa réparation) ou toute
autre dépense pouvant aider a trouver ou & maintenir un emploi salarié, par le biais d’'un microcrédit (jusqu'a 3 000 €).

Public : Demandeurs d’emploi ou salariés

Contact : ADIE. Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes.

www.adie.org

LES ACTIONS OUVERTES AUX DEMANDEURS D'EMPLOI

= Le bilan de compétences approfondi

Objectif : Permettre au demandeur d’emploi de faire le point sur son parcours professionnel et d’'envisager des nouvelles pistes
d'orientation en cohérence avec le marché du travail.

Public : Tout demandeur d’emploi, indemnisé ou non, possédant une expérience professionnelle suffisante pour réaliser un bilan
de compétences.

Durée de I'action : Une vingtaine d’heures réparties sur 6 semaines.

Contact : Péle Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 1 Les agences Péle Emploi

= Cible emploi

Objectif : Permettre au demandeur d’emploi de bénéficier d’'une aide personnalisée pour mettre en ceuvre sa recherche d’emploi et
de retravailler, si besoin, ses pistes professionnelles.

Public : Tout demandeur d’emploi, indemnisé ou non

Durée de I'action : Sur 90 jours, 6 rencontres (dont 2 par mois minimum) avec un prestataire chargé du suivi, en entretien
individuel ou au sein d’un groupe.

Contact : Pdle Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 1 Les agences Péle Emploi

= Stratégie de recherche d’emploi (STR)

Objectif : Permettre au demandeur d’emploi d’acquérir des techniques pour améliorer ses méthodes de recherche d'emploi :

- identifier ses points forts, points faibles et compétences en lien avec 'emploi visé ;

- mieux connaitre le marché du travail et les logiques de recrutement des entreprises ;
- identifier les outils et méthodes de recherche d'emploi ;

- s'entrainer a un entretien d'embauche au cours d'une simulation ;

- élaborer un plan d'actions.

Public : Tout demandeur d’emploi, indemnisé ou non.
Durée de I'action : 3 jours 2 consécutifs, en groupe.
Contact : Péle Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 1 - Les agences Péle Emploi

= Mobilisation vers I’emploi (MVE)

Objectif : Permettre au demandeur d’emploi de bénéficier :
- d'une aide pour résoudre ses difficultés d’ordre social et personnel perturbant sa recherche d’emploi (problémes financiers,
de logement, de santé, d'intégration culturelle, etc) ;
- d'un soutien personnalisé pour I'aider a trouver un emploi et a le conserver.
Public : Tout demandeur d’emploi, indemnisé ou non, rencontrant des difficultés de réinsertion professionnelle et sociale de
différentes nature.
Durée de I'action : Accompagnement sur 180 jours par un prestataire chargé du suivi avec au minimum un contact individuel par
semaine, dont un entretien en face a face tous les 15 jours.
Contact : Pole Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 1- Les agences Péle Emploi

= Les ateliers

Objectif : Apporter au demandeur d’emploi une réponse rapide a un besoin précis, dans le cadre de sa recherche d'emploi, a
travers divers ateliers pour organiser sa recherche, rechercher des offres et y répondre, démarcher les entreprises, réussir son
embauche, etc.

Public : Tout demandeur d’emploi ayant besoin rapidement d'un appui individualisé. Un demandeur d’emploi peut participer a un
ou plusieurs thémes d'atelier. Groupe de 8 a 12 personnes.

Durée de I'action : %2 journée par théme

Contact : Pole Emploi. Voir Carnet d’adresses, liste 1— Les agences Péle Emploi
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= |a prestation d’orientation professionnelle spécialisée

Objectif : Construire un projet de formation adapté au retour a 'emploi.

Public : Tout demandeur d’emploi, indemnisé ou non, souhaitant faire évoluer son objectif d’emploi par une formation
professionnelle.

Durée de I'action : Accompagnement par un psychologue spécialiste de I'orientation professionnelle pouvant aller jusqu’a 6
semaines

Contact : Pdle Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 1 - Les agences Péle Emploi

= Le Club Emploi

Objectif : Permettre aux participants trouver la meilleure insertion professionnelle dans les meilleurs délais.
Public : Demandeur d’emploi volontaire, ayant un projet professionnel clair et réaliste.

Durée de I'action : 4 semaines a temps plein.

Contact : Boutique Club Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes
www.clubemploi87.com

= Accés a internet

Objectif : Proposer aux demandeurs d’emploi un acceés gratuit et guidé a Internet pour leur recherche d'emploi.
Public : Toute personne a la recherche d'un emploi, d'un stage ou d'une formation.

Durée de I'action : Sur rendez-vous.

Contact : 05 55 45 15 90 - Boutique Club Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 7 — Autres organismes
www.clubemploi87.com

LES ACTIONS SPECIFIQUES PAR PUBLIC

= Jeunes
Club des jeunes diplomés

Objectif : Proposer aux jeunes diplémés de I'université un programme d’accompagnement personnalisé dans la recherche
d’emploi ; suivi et accompagnement par des professionnels (partenariat avec I'agence Péle Emploi Emile-Zola), ateliers collectifs &
la recherche d’emploi (3 demi-journées par semaine) et bilan individuel tous les 15 jours.

Public : Jeunes dipldmés de I'université de niveau bac +2 minimum et &gés de moins de 26 ans. Groupe limité a 12 places.
Durée de I'action : 4 mois.

Contact : Carrefour des Etudiants. Voir Carnet d'adresses, liste 7 - Autres organismes

Pré-inscription sur www.carrefourdesetudiants.unilim.fr

Accompagnement vers |'emploi

Objectif : Accompagner les jeunes dans leur recherche d'emploi.

Public : Jeunes de 16 a 25 ans, sortis du systéme scolaire.

Durée de I'action : Les Missions Locales apportent un soutien individuel aux jeunes dans leur recherche d'emploi (rédaction de CV
et lettres de motivation, simulation d'entretien, club, etc).

Elles organisent, en fonction de la demande du public accompagné, des ateliers individuels et collectifs sur les techniques de
recherche d'emploi, des visites d’entreprises et des rencontres avec des employeurs.

Contact : Missions Locales. Voir Carnet d'adresses, liste 4 — Les Missions Locales

Plate-forme 1¢" emploi

Objectif : Aider les jeunes diplomés ou étudiants dans leurs démarches vers I'emploi

Public : Jeunes diplomés ou étudiants en fin de cursus

Actions : La plate-forme 1¢r emploi du Carrefour des Etudiants :

- propose des formations aux techniques de recherche d’emploi et des trainings pour les entretiens d'embauche ;

- organise des rencontres avec des chefs d’entreprises et des professionnels de tout secteur ;

- met & disposition des moyens matériels et documentaires spécialisés... le tout couplé & un accompagnement personnalisé.
Inscription nécessaire.

Contact : Carrefour des Etudiants. Voir Carnet d'adresses, liste 7 - Autres organismes
www.carrefourdesetudiants.unilim.fr

Diplome universitaire "RE/AGIR"

Obijectif : Renforcer son Employabilité : Autonomie, Gestion de I'lnformation et Réseaux professionnels.

Ce dispositif combine un dipléme universitaire (DU) et un accompagnement par des professionnels pour aider les étudiants
désorientés a batir un nouveau projet professionnel.

Public : Etudiants de I'université et éléves de BTS. Groupe de 30 étudiants maximum.

Durée de I'action : 17 semaines dont 8 semaines de stage.
Contact : Carrefour des Etudiants. Voir Carnet d'adresses, liste 7 - Autres organismes
www.carrefourdesetudiants.unilim.fr
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Accueil AFIJ

Objectif : Informer, orienter et accompagner les jeunes diplémés dans leur recherche d'emploi et la construction de leur projet
professionnel, é&tre un lieu de rencontre et de soutien entre jeunes diplomés.

Public : Jeunes issus de I'enseignement supérieur, diplémés ou non, étudiants, de bac +1 au doctorat, en échec en premier cycle
universitaire.

Contact : AFIJ Limoges. Voir Carnet d'adresses, liste 7 - Autres organismes

www.afij.org

Modules de techniques de recherche d'emploi (TRE)

Objectif : Permettre d'acquérir des techniques de recherche d'emploi adaptées aux jeunes dipldmés.

Public : Jeunes dipldmés primo-demandeurs d'emploi (ou ayant une petite expérience) et étudiants, de bac +1 au doctorat.
Action : 15 themes, proposés en fonction de la demande (CV, lettre de motivation, préparation aux entretiens de recrutement,
découverte de I'entreprise, recherche d'emploi a I'international, etc). Groupe de 6 a 15 participants, sur % journée.

Contact : AFIJ Limoges. Voir Carnet d'adresses, liste 7 - Autres organismes

www.afij.org

- Femmes

Le Bureau d'accompagnement individualisé vers I'emploi (BAIE)

Objectif : Accompagner les femmes dans leur recherche d'emploi : conseils, suivi...
Public : Femmes, demandeuses d’emploi ou non.

Contact : CIDFF Limoges et Brive. Voir Carnet d'adresses, liste 7 - Autres organismes

= Cadres

L’espace emploi cadres

Objectif : Accompagner les cadres dans leur recherche d’emploi, en proposant des offres d'emploi, en mettant a disposition une
documentation spécifique et en organisant des ateliers (CV, lettre et entretien).

Public : Cadres et jeunes diplémés de niveau bac + 4

Contact : Péle Emploi. Voir Carnet d'adresses, liste 1 Les agences Péle Emploi

- Stagiaires AFPA

Espace ressources emploi

Objectif : Accompagner les stagiaires dans leur démarche d'insertion, favoriser leur accés a I'emploi (techniques de recherche
d’emploi, etc).

Public : Stagiaires AFPA suivant une formation qualifiante (accompagnement jusqu'a 6 mois aprés la fin de leur formation).
Contact : Campus AFPA. Voir carnet d'adresses, liste 5.

Ou taper ses CV et lettres de motivation ?

Partout en Limousin, de nombreux points d'acces publics a
Internet mettent a votre disposition des postes informatiques
vous permettant de rédiger CV et lettres de motivation.

Voir la fiche Actuel Limousin n° 4.83-2 - S’initier a Internet et a
I'informatique : les points d’accés publics a Internet.

Le Club de chercheurs d’emploi

Le Club permet de rechercher un emploi avec d’autres demandeurs d’emploi.
Un animateur vous accompagne dans |'organisation et la préparation des
contacts avec les professionnels.
L'objectif est d’accéder & un emploi le plus durable possible en s’appuyant sur
une méthode fondée sur la prospection intensive et solidaire des entreprises.
Il existe plusieurs clubs selon les profils :

o Le Club des Jeunes Diplémés

o LeClub Cadres

o Le Club Seniors.
Renseignez-vous aupres de votre conseiller Péle Emploi.

‘ Actuel
Limousin
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Les aides a la mobilité

En tant que demandeur d’emploi, vous pouvez bénéficier pour votre recherche d’emploi de :

o laide au permis de conduire, lorsque le fait de ne pas en étre titulaire constitue un frein a la reprise d'emploi,
pour les demandeurs d’emploi de plus de 18 ans inscrits depuis plus de 6 mois de maniére continue (aide
forfaitaire de 1 200 € , versée en 3 fois).

o Ilaide au déplacement (pour se rendre a un entretien d'embauche, a un concours, suivre une prestation
intensive, a plus de 60 km aller-retour de votre domicile - plafond annuel : 200 €).

o laide aux déplacements quotidiens, hebdomadaires ou mensuels (pendant les 3 premiers mois de la reprise
d’emploi a hauteur de 1 000 € maximum).

o Iaide a la double résidence (1 200 € maximum).
I'aide au déménagement (1 500 € maximum).

le réseau SAM (Solidarité, Accueil, Mobilité), service complémentaire d'aide a la mobilité, permettant d’étre
hébergé dans une famille d’accueil bénévole pour se rendre a un entretien de recrutement éloigné de son
domicile.

Pour vérifier votre éligibilité & chacune de ces aides, adressez-vous a votre conseiller Péle Emploi avant votre déplacement.

Le Chéquier Limousin vers I'emploi (gratuit) permet aux demandeurs d’emploi inscrits & Pole Emploi de réaliser 30 voyages
a 90 % de réduction sur le réseau TER Limousin durant 1 an.
Pour en bénéficier, adressez-vous a votre conseiller Pole Emploi.

Enfin, d'autres aides au permis de conduire et des mises a disposition de véhicules (voitures, scooters) existent en
Limousin : voir la fiche Actuel Limousin 5.142 — Transport et mobilité.

Rechercher un emploi a I'international

L’Espace Emploi International de Pdle Emploi
propose des offres d'emploi a ['étranger, met a
la disposition du public de la documentation sur
I'expatriation, les conditions de vie, de travail et
d'emploi dans tous les pays et organise
réguliérement des ateliers d'aide a la recherche
d'emploi & I'étranger.

Ces ateliers se déroulent a la Cité des Métiers
de Limoges et du Limousin (inscription sur le
site : www.citedesmetierslimousin.fr , rubrique
Agenda).

Voir aussi www.pole-emploi-international.fr
http://ec.europa.eu/eures et

Carnet d'adresses, liste 1- Les agences Péle
Emploi
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®» LISTE 1

LES AGENCES POLE
EMPLOI

www.pole-emploi.fr

Tél: 39 49

Depuis février 2011, toutes les
agences Pole Emploi du Limousin
ouvrent aux mémes horaires :

les lundi, mardi, mercredi et
vendredi de 8h45 a 16h30, le
jeudi de 8h45 a 12h45.

HAUTE-VIENNE

Péle Emploi de Limoges

Agence des services
spécialisés

Espace Cadres - Plate-forme
de vocation - CRP - Pdle
Emploi International - Jeunes
diplomés

8 rue Emile Zola

87000 LIMOGES

Agence de Jourdan
Carré Jourdan - 1¢" étage
13 cours Jourdan

87000 LIMOGES

Agence de Sainte-Claire
12 av. de Naugeat
87000 LIMOGES

Agence de Ventadour
18 rue Paul Claudel
87000 LIMOGES

Pdle Emploi de Bellac
Cité Jolibois

Av. du G?' de Gaulle
87300 BELLAC

Pdle Emploi de Saint-Junien
25 rue Louis Codet
87200 SAINT-JUNIEN

Pdle Emploi de Saint-Yrieix
2 rue Victor Hugo

87500 SAINT-YRIEIX-LA-
PERCHE

CREUSE
Pole Emploi de Guéret

62 av. Ganjbetta
23003 GUERET Cedex

Pdle Emploi d’Aubusson
Maison de I'emploi et de la
formation

Esplanade Charles de Gaulle
La Passerelle

23200 AUBUSSON

Pdle Emploi de La Souterraine
Maison de I'emploi et de la
formation

Place Joachim Chalard

23300 LA SOUTERRAINE

CORREZE
Pdle Emploi de Brive

Agence de Thiers
16 av. Thiers

BP 541

19017 BRIVE Cedex

Agence de Racine
32 rue Racine
19100 BRIVE

Pdle Emploi de Malemort
2 rue Henri Bessemer
19360 MALEMORT/CORREZE

Pdle Emploi de Tulle
38 rue Estabournie
19000 TULLE

Pdle Emploi d’Ussel
5 rue Ermnest Jarasse
19200 USSEL

» LISTE 2

L'ASSOCIATION POUR
L’EMPLOI DES CADRES
(APEC)

www.apec.fr
http://id.apec.fr

APEC

Technopole Ester

BP 6908

87069 LIMOGES Cedex
Tél: 0810 805 805

Horaires : du lundi au vendredi de
9ha12hetde 14ha 17h

L'APEC s'adresse aux cadres et
aux jeunes diplémés de niveau
bac + 4.

Emploi et jobs 3.01 e Février 2011

=» LISTE 3

L'ASSOCIATION POUR
L'EMPLOI DES CADRES,
INGENIEURS ET
TECHNICIENS DE
L'AGRICULTURE (APECITA)

www.apecita.com

APECITA Poitou-Charentes-
Limousin

Agropdle

2133 route de Chauvigny

86550 MIGNALOUX-BEAUVOIR
Tél: 05494475 34

Horaires : du lundi au vendredi de
9h & 12h30 et de 13h30 a 17h

L'APECITA s'adresse a toute
personne ayant une formation (du
BEPA a l'ingénieur) ou une
expérience dans les secteurs de
I'agriculture, I'agroalimentaire ou
I'environnement.

Des permanences sont
assurées régulierement sur le
Limousin. Contactez la
délégation régionale par
téléphone pour prendre rendez-
vous.

=» LISTE4

LES MISSIONS LOCALES

http://missions-locales-limousin.fr

HAUTE-VIENNE

Mission Locale de
I'agglomération de Limoges
Immeuble "Le Miroir"

18 rue Aigueperse

87000 LIMOGES

Tél : 0555 100 100

Antennes a Beaubreuil, au Val de
I'Aurence, aux Portes-Ferrées et
a La Bastide.

Permanences décentralisées a
Condat-sur-Vienne, Couzeix,
Feytiat, Isle, Le Palais-sur-
Vienne, Nantiat, Panazol, Rilhac-
Rancon, Saint-Just-le-Martel.

Mission Locale rurale de la
Haute-Vienne

57 avenue du Président Wilson
87700 AIXE-SUR-VIENNE

Tél: 0555704574

Antennes a Bellac, Saint-Junien
et Saint-Yrieix-la-Perche

L)
‘ Actuel
® Limousin
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Permanences décentralisées a
Ambazac, Bessines-sur-
Gartempe, Chélus, Chéateauneut-
la-Forét, Chateauponsac,
Eymoutiers, Le Dorat, Magnac-
Laval, Mézieres-sur-Issoire,
Nexon, Oradour-sur-Vayres,
Pierre-Buffiere, Rochechouart,
Saint-Germain-les-Belles, Saint-

Laurent-sur-Gorre, Saint-Léonard-

de-Noblat, Saint-Mathieu, Saint-
Sulpice-Lauriére, Saint-Sulpice-
les-Feuilles.

CREUSE

Mission Locale de la Creuse

25 avenue Manouvrier

23000 GUERET

Tél : 055552 65 05

Antennes a Aubusson et La
Souterraine

Permanences décentralisées a
Ahun, Auzances, Bénévent-
I'Abbaye/Grand-Bourg, Bonnat,
Bourganeuf, Boussac, Chambon-
sur-Voueize, Chénérailles, Crocq,
Gentioux-Pigerolles, Dun-le-
Palestel, Evaux-les-Bains,
Felletin, Genouillac, Gouzon,
Saint-Sulpice-les-Champs, Saint-
Vaury.

CORREZE

Mission Locale de
I'arrondissement de Brive

5 rue Louis Latrade

19100 BRIVE

Tél.: 055517 73 00
Permanences décentralisées a
Allassac, Ayen, Beaulieu, Beynat,
Cosnac, Cublac, Donzenac,
Jugeals-Nazareth, Juillac, Larche,
Lubersac, Malemort, Mansac,
Meyssac, Nespouls, Noailles,
Objat, Pompadour, Vigeois,
Voutezac, Sainte-Féréole, Saint-
Pantaléon, Saint-Viance,
Turenne, Ussac, Varetz et les
quartiers de Brive.

Mission Locale de
I'arrondissement de Tulle

25 quai Gabriel Péri

BP 196

19005 TULLE CEDEX

Tél. : 0555 26 92 21

Antennes & Egletons, Argentat et
Uzerche

Permanences décentralisées a
Saint-Privat, Altillac, Mercoeur,
Lapleau et Treignac.

Mission Locale de
I'arrondissement d'Ussel

22 rue de la Civadiére

19200 USSEL

Tél. : 0555 96 27 69
Permanences décentralisées a
Bort-les-Orgues, Bugeat,
Eygurande, Meymac, Neuvic,
Peyrelevade et Sornac.

» LISTES

LES CAMPUS AFPA

www.limousin.afpa.fr

Centre de Relations Clients
Stagiaires
Tél: 0555117700

AFPA Transitions
Tél: 0555117723
ou0555927700

HAUTE-VIENNE

Campus AFPA de Limoges-
Babylone

68 rue de Babylone

CS 80177

87005 LIMOGES Cedex 1
Tél: 0555314950

Campus AFPA de Limoges-
Romanet

Zl Romanet

27 rue Léonard Samie

CS 90869

87016 LIMOGES Cedex 1
Tél: 0555300130

CREUSE

Campus AFPA de Guéret
Lieu dit « Le Clocher »
23000 SAINT-SULPICE-LE-
GUERETOIS

Tél: 0555412020

CORREZE

Campus AFPA de Brive
53 rue Maurice Rollinat
CS 50090

19103 BRIVE Cedex
Tél: 055592 7700

Campus AFPA d’Egletons
Route de Sarran

BP 18

19300 EGLETONS

Tél: 0555934800
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» LISTE6

LES MAISONS DE L’'EMPLOI ET
DE LA FORMATION

Maison de I’'Emploi et de la
Formation de Saint-Yrieix
Rue du 8 mai 1945

BP 28

87500 SAINT-YRIEIX-LA-
PERCHE

Tél: 055508 20 22

Maison de ’Emploi et de la
Formation du Pays Ouest
Creuse

Place Joachim du Chalard
23000 LA SOUTERRAINE
Tél: 0555639320

www.mef-poc.fr

Maison de ’Emploi et de la
Formation de ’'agglomération
d’Aubusson

La Passerelle

Esplanade Charles de Gaulle
23200 AUBUSSON

Tél: 0519610010

» LISTE7

AUTRES ORGANISMES

Cité des Métiers de Limoges
et du Limousin

Carré Jourdan

13 cours Jourdan

87000 LIMOGES

Tél: 05551000 37
www.citedesmetierslimousin.fr

Boutique Club Emploi
Hall de la CCI

16 place Jourdan
87000 LIMOGES

Tél: 0555451590
www.clubemploi87.com

Association limousine

de chémeurs

Maison des associations
4 allée Fabre d’Eglantine
87280 LIMOGES

Tél: 0555359588

ADIE

2 rue Croix Verte

87000 LIMOGES

Teél: 0800 800 566 (N° Vert)
www.adie.org

Antennes mobiles en Creuse :
Auzances : tous les mardis
Bourganeuf : tous les mercredis
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Boussac : les 1¢r et 3¢me jeudis de
chaque mois

Dun-le-Palestel : les 2¢me et 4éme
jeudis de chaque mois

Felletin : tous les vendredis

AFlJ Limoges

88 rue d'Antony
87000 LIMOGES
Tél: 05 55 50 28 80

www.afij.org

Carrefour des Etudiants
88 rue du Pont Saint-Martial
87000 LIMOGES
Plate-forme 1" emploi
Tél: 0555149270

Club des jeunes diplémés
Tél: 0555149272

DU RE/AGIR
Tél: 0555149070
www.carrefourdesetudiants.unilim.fr

CIDFF Limoges

29 C rue des Pénitents Blancs
87000 LIMOGES

Tél : 05553386 00

CIDFF Brive

53 avenue Alsace-Lorraine
19100 BRIVE

Tél: 055517 26 05

=» SUR LE WEB

RECHERCHE D’EMPLOI

www.pole-emploi.fr
Offres d’emploi, conseils de

recherche d’emploi et
informations sur les droits,
démarches et allocations
Rubriques spécifiques : région
Limousin / événements /
international

www.trouvetaboite.com
Offres d’emploi des Missions
locales

www.qgapa.fr
Outil de « matching » dédié a

I'emploi mettant en relation les
souhaits et compétences des
candidats avec les besoins des
recruteurs.

www.doyoubuzz.com/fr
Service de CV en ligne, conseils
emploi

Emploi et jobs 3.01 e Février 2011

www.syntec-etudes-
conseil.com/coachemploi/index.ht

ml

Coach’Emploi : site d'aide a la
recherche d'un stage ou d'un
premier emploi, en 5 modules
sont proposés : Affiner son projet
| Définir sa stratégie / Muscler sa
com’ / Réussir son entretien /
Assurer son suivi.

www.netemploi.fr
Portail collaboratif de la recherche

d’emploi sur Internet

http://emploi.franceb.fr
France 5 Emploi : nombreux
dossiers sur la recherche
d’emploi, le droit du travail, la
mobilité professionnelle, etc.

www.afij.org
Offres d’emploi pour jeunes

diplémés

www.apec.fr
Offres et informations sur 'emploi
des cadres

http://jd.apec.fr
Site de I'Apec dédié aux jeunes
diplémés

www.cadremploi.fr
Offres et informations sur 'emploi

des cadres et des jeunes
diplémés

www.indeed.fr
www.jobrapido.fr
www.keljob.com

www.jobijoba.com
www.stages-emplois.com

Moteurs spécialisés dans la
recherche d’emploi

www.monster.fr

Offres d’emploi par secteur en
France, en Europe et dans le
monde

www.centrejob.com
Offres d’emploi et CVtheque en

région

www.recrut.com
Offres d’emploi, intérim, contrats
en alternance, jobs étudiants.

www.emploi.org

www.femmes-emploi.fr
Portail d'information sur I'emploi
des femmes

Annuaires d’entreprises
www.kompass.fr
www.pagesjaunes.fr
WWW.pagespro.com

www.indexa.fr

www.emploi.org
rubrique Annuaire d’entreprises

Réseaux professionnels

http://reseau.journaldunet.com
Journal du Net Réseau

www.viadeo.com

www.linkedin.com

www.xing.com

RESEAU INFORMATION
JEUNESSE LIMOUSIN

87

® Limoges Portes-Ferrées 05 55 31 88 20
® Limoges L'Interval 05 55 01 23 90

® Bellac 05 55 68 87 54

@ Nexon 0555 58 1105

@ Panazol 05 55 31 05 90

@ St-Junien 05 55 02 05 71

® St-Léonard-de-Noblat 05 55 56 11 18
@ St-Sulpice-les-Feuilles 05 55 76 92 66
@ St-Yrieix-la-Perche 05 55 08 27 98 / 99
19

® Brive 05552343 80

@ Bugeat/Sornac 05 55 95 08 13

® Egletons 055593 12 04

® Larche 055584 11 12

® Neuvic 09 60 194128

® Tulle 0555 26 92 21

® Ussel 0555721323

23

® Guéret 0555 52 00 40

® Aubusson 05 55 67 77 29

@ Bourganeuf 05 55 64 24 33

® Boussac 05 55 65 04 68

©® Budeliere 05 55 82 80 47

® Dun-le-Palestel 05 87 66 00 00

@ Genouillac 05 55 80 88 41

® La Souterraine 05 55 63 04 73
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